
 
 

 

  
Site : 

gvrando.com 

DIMANCHE 10 MAI 2026 

VENASQUE 
 

ATTRAIT Visite du village, gorge du Rieu, vue le mont 
Ventoux, les contreforts plateau de Vaucluse 

Visite du village, vest Archéo, belle vue sur le 
Ventoux, et plateau du Vaucluse 

Traversée du beau village de Venasque et des combes 
ombragées et agréables 

                     1                    IBP 43                         2                     IBP 51                             3                 IBP 70 

DIFFICULTES 

Durée de marche effective : 4h environ 
 
Dénivelée cumulée : 280 m environ 
 
Nature du parcours : boucle sur petites chaussées 
goudronnées, sentiers caillouteux et pistes 

 
Particularités : montée sur une moyenne de 15% dès 
le départ sur 300m, gorge du RIEU caillouteuse 

Durée de marche effective :   5 h00 
 
Dénivelée cumulée :  360 m environ 
 
Nature du parcours : Petites chaussées goudronnée, 
sentiers et pistes parfois caillouteux  
 
Particularités : une montée sur 1200 m avec des pentes 
entre 10 et 22 % sur coute distance, une montée entre 12 
et 20 % sur 400 m. 

000m Durée de marche effective : 6h00 environ 
 
Dénivelée cumulée : 600 m 
 
Nature du parcours : sentiers et chemins de terre, des 
sentiers caillouteux dont le lit de la Nesque 
 
Particularités : 300 m avec une pente > 30% et 1300 m 
pente > 15% et une descente de 300 m pente > 30% 

RENDEZ VOUS 

 TRAJET EN CAR- rendez-vous 7h00 piscine de Gardanne Départ 7h15 très précises 
Inscriptions : le Jeudi 7 mai à 19h au bureau rue Deleuil – 8,00€ par personne ; chèque à l’ordre de GVRando Gardanne 
(2 inscriptions au maximum par personne = famille+ 1 ami qui sera inscrit sur liste d’attente) La priorité sera donnée aux personnes présentes physiquement. 
Les chèques seront détruits en cas d’annulation. En cas de manque de place, possibilité d’utiliser les véhicules personnels. 

MATERIEL 
Chaussures de rando montantes, bâtons très 
recommandés, eau, pique-nique, trousse de 
secours personnelle. 

Chaussures de rando montantes, bâtons 
recommandés, eau, pique-nique, trousse de secours 
personnelle. Prévoir vêtement chaud 

Chaussures de rando montantes, bâtons fortement 
recommandés, eau, pique-nique, trousse de secours 
personnelle. Prévoir vêtement chaud 

CONSIGNES Pas de chien, Pas de chien, Pas de chien, 

TRAJET 
ROUTIER 
SUGGERE 

Gardanne, A51, A7, sortie Avignon Nord, direction Carpentras, D4 Vénasque, parking bas du village 
N 44°0'1.4'' / E 5°8'39.4'' ou N 44.000383° E5.144275° coût covoiturage suggéré : 75€ 

TRAJET 
PEDESTRE 

CARTE 3142OT 
Parking bord de la D4, Calvaire, village de Vénasque, 
Maroane, gorge du Rieu, GR91, Camp Long, pt 351, pt 
345, pt 304, Maroane, retour par le village, pt 177 

Carte 3142 OT 
Parking à côté notre dame de vie, st Maurice, la Roberte, 
GRP mont du Vaucluse, fond de Nesque, combe du diable, 
malefiance, GR91, camp long, gorge de Rieu, Maroane, 
visite du village et retour parking.  

Carte 3142 OT 
 Parking, descente au sur la D4 sur la route de Murs, l’oratoire, 
belvédère, visite du village, château, stade, Maroane, 
Quinson, camp long, l’agas, combe Vaulongue, Cabissole, 
Crespion, chinatdon, la Roberte, parking bord D4 

ANIMATEURS 
Pascale Tanguy : 06 48 43 69 80  
Eliane Siligoni : 06 81 70 32 68  
Luc Tanguy : 06 85 37 69 29  
La trace est à disposition auprès de l’animateur  

Pierre Bedikian :  06 15 41 91 78 
Robert Guillaso :  06 69 03 19 78 
Gilbert Detrie :     06 87 40 22 74 
La trace est à disposition auprès de l’animateur  

Ibrahima Diallo : 06 88 20 35 69 
Thierry Leonardi : 06 83 89 40 9 
La trace est à disposition auprès de l’animateur  


